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Scuola dell’infanzia Benedetto XV – Equilibrando

Equilibrando

Per questo gioco serveono un vassoio e dei bicchieri di carta.

Si parte da un punto prestabilito e si deve eseguire un percorso cercando di non far cadere i 
bicchieri. 

Chi fa cadere un bicchiere prende un punto di penalita’.

Vince chi ha meno punti di penalita’

Variante: lungo il percorso si possono mettere degli oscaoli (per esempio cuscini da 
superare) oppure prevedere delle giravolte…spazio alla vostra fantasia….e attenti a non 
perdere l’equilibrio!
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Scuola dell’infanzia Benedetto XV – Limbo

Limbo

E’ una gara, nota a tutti, di abilita’ e equilibrio

Si posiziona un’asta (o un bastone della scopa) sopra due sedie.

A turno si deve passare sotto l’asta senza farla cadere, mantenendo le spalle rivolte
all’indietro e le ginocchie in avanti, senza mai toccare a terra con le mani. 

L’asta va poi abbassata progressivamente a ogni giro.

Chi cade e passa in modo scorretto prende un punto di penalita’.

Vince chi riesce a passare sotto l’asta posta piu’ in basso
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Scuola dell’infanzia Benedetto XV – Ma che odore!!!

Ma che odore!!!

Piu’ che un gioco e’ un modo simpatico per divertirsi in compagnia…mettendo alla prova il
proprio olfatto.

Servono degli oggetti o degli alimenti che emanano odoree o profumo

Il bambino bendato, devono riconoscere attraverso l’olfatto gli odori che emanano odore o 
profumo (condimenti, spezie, frutta , fiori….)

Vince chi ne indovina il maggior numero


