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Il bambino (direttore del gioco) sceglie un suono che puo essere prodotto da uno strumento
musicale se lo avete in casa o da un parte del corpo (battere le mani, i piedi....)e cammina.
Tutti gli altri devono camminare dietro di lui e producono il suono prestabilito (usando altri
strumenti, oggetti o parti del corpo..).

Quando il direttore si ferma il gruppo resta in silenzio. Dopo un tempo stabilito dal direttore
dell’'orchestra si riprende la marcia. E’ importante cambiare il direttore dell’'orchestra.

(I bambini sono sollecitati a prestare attenzione al momento in cui devono suonare e
smettere, ma anche all'andatura del direttore combinata alla velocita/forte, lento/piano,
salto colpo.)

Variante: il direttore appare e scompare dietro un telo e si puo suonare solo guando
ricompare
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Si sceglie una musica a proprio piacimento e si inizia a ballare
Quando la musica si ferma anche chi sta ballando deve fermarsi e rimanere immobile.
Chi si muove deve fare una penitenza!

Varianti sullo stop: Sedersi o restare immobili oppure toccare terra con una parte del corpo
suggerita dal direttore.




Costruiamo gli strumenti musicali
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Seguite le istruzioni contenute nel link sottostante per costruire semplici strumenti
musicali

https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriikK5n0

Divertitevi a suonare le vostre canzoni preferite!
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https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriiK5n0

